
Allégorie de la caverne

PLATON



Allégorie de la caverne: 1ère étape – la caverne

Décrivez la situation des hommes dans la 
caverne :

• prisonniers enchaînés
• n’ont jamais vu la lumière
• ne peuvent que percevoir des ombres

Symbolisme :

• la caverne symbolise le monde sensible
• les hommes croient percevoir la réalité, 

mais ils voient que des illusions (ombres)
• l’homme est prisonnier de sa perception 

du monde et de ses habitudes



Allégorie de la caverne: 2ème étape – la montée vers la surface

Comment Platon décrit-il la montée vers 
la surface ?

• souffrance
• éblouissement des yeux
• désorientation

Symbolisme :

• la montée représente le défi de 
l’éducation

• l’homme doit être forcément séparé de 
sa vue illusoire

• il doit être poussé vers la vérité



Allégorie de la caverne: 2ème étape – la montée vers la surface

Comment Platon décrit-il la montée vers 
la surface ?

• souffrance
• éblouissement des yeux
• désorientation

Symbolisme de la montée :

• représente le défi de l’éducation
• l’homme doit être forcément séparé de 

sa vue illusoire
• il doit être poussé vers la vérité

• symbolise la vraie connaissance
• l’ignorance est symbolisée par 

l’obscurité (la cave)

Symbolisme de la lumière :

• la souffrance n’est que temporaire
• besoin d’accoutumance (phase d’habitude)

• l’homme est capable d’apprendre même 
si c’est difficile 

Symbolisme de la souffrance :



Allégorie de la caverne: 3ème étape – l‘idée du Bien

Comment le soleil est-il décrit ?

• produit les saisons et années (source 
de toute vie)

• nous permet de voir les objets 
sensibles

• immuable et éternel

Symbolisme :

• nous permet d’apercevoir le monde 
intelligible (les idées)

• le soleil symbolise l’idée du Bien (idée 
suprême)

Pour Platon, l’idée est l’essence d’une 
chose (donc sa représentation pure et 

parfaite)

L’idée du bien est le point commun qui se 
retrouve dans la multiplicité des choses 

belles et bonnes

 l’idée du bien éclaire les autres idées



Allégorie de la caverne: 4ème étape – la redescente

Décrivez la redescente dans la caverne :

• l’ex-prisonnier est pris de pitié pour ses 
compagnons

• veut redescendre pour instruire ses
confrères

• il a du mal à redescendre
• ses yeux doivent s’habituer à l’obscurité (il 

ne voit plus rien)
• il essaye d’expliquer mais les autres ne le 

comprennent pas
• les prisonniers arrivent à la conclusion que 

l’ascension ne vaut pas la peine
• l’homme éclairé est finalement tué

Symbolisme :

• l’homme est un être ignorant
• il préfère l’habitude et l’illusion à la 

souffrance de l’éducation

Les prisonniers sont victimes de leurs 
désirs, préjugés et illusions.

Ils préfèrent le confort de leur fausse 
certitude.



Allégorie de la caverne: Monde sensible et monde intelligible

Désirs, préjugés, illusions et 
demi-vérités

Les objets du monde sensible

Source de vérité

Les formes et les nombres sont
pensés par un esprit qui s’est abstrait

du monde sensible 

L’essence des choses et objets du 
monde intelligible

Le bien ideal qui naît de la 
parfaite connaissance



Allégorie de la caverne: Monde sensible et monde intelligible

Le monde sensible (ensemble des choses connues par les sens):

• Le soleil illuminant notre monde sensible permet à l’oeil de voir
• Le soleil est source de vie  sans soleil pas de croissance
• Le chemin qui mène à la vérité est difficile

Le monde intelligible (ensemble des idées que l’esprit peut saisir):

• Le Bien permet à l’oeil de l’âme de “voir” les objets du monde 
intelligible

• Le Bien illumine notre esprit et permet aux idées de se 
manifester

• L’idée du Bien est un idéal dont on peut se rapprocher



Allégorie de la caverne: Monde sensible et monde intelligible

monde sensible
__________________

monde intelligible
__________________

éclairé par la soleil éclairé par le Bien

Monde sensible et intelligible sont
les deux aspects d’un seul monde: 

L’idée du Bien existe dans mon 
esprit et s’incarne dans le paysage
du monde sensible à travers mes

actions et paroles


